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Jeu
concours!'!

PARTICIPEZ AU

GRAND JEU CONCOURS
DE LA FOIRE

SUR NOTRE ESPACE JEU CONCOURS (PASSERELLE)

PENDANT 10 JOURS, LES VISITEURS
POURRONT TENTER LEUR CHANCE
ET GAGNER L'UN DES NOMBREUX
CADEAUX OFFERTS PAR NOS
EXPOSANTS PARTENAIRES

et s’inscrire au tirage au sort pour
remporter un saut en parachute tandem
depuis un hélicoptére ainsi qu’un séjour
4* bien-étre et gastronomie a Dax
dans le Sud-Ouest !

Offert par:

ROCHEXPO

HAUTE-SAVOIE B B MONT-BLANC

*reglement du jeu disponible sur :

La Yaute Skydive (Hall B1 - Q14), Rochexpo, Tryba (Hall B1 - N22), Alpes Leman Marbrerie (Hall B1 - 004), Le meuble savoyard (Hall A - D03), Esteban cuir (Hall A - B02), 2s solutions (Hall B1 - M48),
Bompas Cheminee (Hall b1 - O31), La chapellerie (Hall a - C26), ADS Bois (Hall B1 - P30), Cht des Laudes La Guillaumette (Hall B2 - H17), Auto'n’home (EXT 3 - 1312), Restaurant Maison Laine
(Hall B1 - 102), Veuve Cheurlin (Hall B2 - H11), Maison Laine (Hall B2 - J40), Quercy Perigord (Hall S - 119), Monsieur Store (Hall B1 - M02), Power pat (Hall A - A09), Daniel Moquet (Hall S - L07),
Lingot-Martin (Hall B2 - 108), Coquillages et crustaces (Hall B2 - H104), Domaine Charles Antonin (Hall B2 - H20), Ongle amor (Hall A - 010), Bar La samba (EXT 8 - 1802), Ayma Bibiche Market
(Hall B - Q07), Line c creation (Hall A - BO1), Brasserie du Mont-Blanc (Hall B2 - H10), Champagne Frangois Fagot (Hall B2 - 137), Alpes Sante Nature (Hall A - B09), Fatrider 74 (EXT 3 - 1317),
Pognes de Romans (Hall B2 - J04), Prefa France (Hall H1 - Q55), Terre Basque (Hall B2 - J36), Com autrefois (Hall A - A29), Savoie ou rien (Hall B1 - Q17), Maison Valot Provence (Hall B2 - H19)
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LE MOT DU PRESIDENT
Cette année c'est le Sud-Ouest que nous

mettons a |'honneur et c'est avec une
grande fierté que nous vous invitons a venir
découvrir les richesses de cette région que
nous affectionnons tant et qui a sa place sur
la Foire et nos autres événements depuis
de nombreuses années. Cette édition
promet d’étre animée pour vous offrir une
expérience inoubliable, et nous sommes
particulierement heureux de vous faire
découvrir des nouveautés inédites telles que
la Place des Héros. Elle mettra a I'honneur les
pompiers, les gendarmes et la Croix-Rouge.

C’EST NOUVEAU EN 2023 !

HAUTE-SAVOIE lm .
LA ROCHE-SU o

Un hommage mérité a ces acteurs du quotidien
qui assurent notre sécurité. Un parcours
Steel-race, une invitation a se challenger
et se dépasser, sera aussi au rendez-vous.
Ce parcours d'obstacles et d'agres saura ravir
les plus téméraires d’entre vous.

Bienvenue a cette grande féte du Sud-Ouest
et bonne visite !

Philippe VACHOUX,
Président de |'association ROCHEXPO

* La PLACE DES HEROS (pompiers, gendarmes, Croix Rouge)

Venez rencontrer ceux qui nous protégent !

* Le parcours STEEL-RACE : joueurs et sportifs, dépassez vos limites !

SDIS | bauts”

SAPEURS-POMPIERS

® Le SUD-OUEST vient avec son lot de spécialités, culinaires et festives !

La Foire en
quelques chiffres

96¢ EDITION
10 JOURS D'EVENEMENT

45 000 M? DE SURFACE TOTALE
+ de 110 000 PERSONNES ATTENDUES
500 EXPOSANTS ET
15 SECTEURS D'ACTIVITES




LE SUD-OUEST

E ISE
EPOSE ET REPR
7 GRATU\TES SQNT
LES JOURS FER}E
JOURNEE DES SENIORS.

DES NAVETTES
LES WEEK-ENDS,
LA
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NAVETTE
MISES EN PLACE
5 AINSI QUE POUR

Horaires et parcours sur :

www.foire-internd

tionale74.com

et sur \’app\ication mobile.

ou?

Parc des Expositions de La Roche-sur-Foron

QUAND ?

DU SAMEDI 29 AVRIL
AU LUNDI 8 MAI 2023

Tous les jours de 10h a 19h
(fermeture & 18h le lundi 8 mai).

NOCTURNE LE VENDREDI

5 MAI jusqu'a 23h00

* A40, sortie n°16, Bonneville Ouest, direction La Roche-sur-Foron.
* A410, sortie n°19, La Roche-sur-Foron, direction
“Parc des Expositions” ou “RD 1203".
* Bretelle d'accés au parking depuis le Boulevard du
maquis des Glieres (RD 1203) en face d'Intersport.

o A pied depuis la gare de La Roche-sur-Foron (10 minutes)
- Remonter I'avenue de la Gare et I'avenue Lucien Rannard tout droit sur 300 m

- Au rond-point, prendre a droite et remonter I'avenue de la libération sur 200 m
- Au rond-point, prendre & gauche et remonter la rue Adhémar Fabri sur 100 m
- Tourner a droite rue du Faucigny et continuer tout droit sur 200 m

DESIGN € NATURE

L'architecte-paysagiste Bernard Bellion-
Jourdan et ses équipes accueilleront les
visiteurs sur plus de 150 m? de jardins et
d’ambiances insolites. Sous une canopée
de prés de 20 grands arbres de 7 a 8 m
de haut provenant de pépiniéres locales,
ce jardin créé en association avec DMG
CONCEPT et ses équipes de paysagistes
(Berlioz paysagiste, La Ligne du temps

Paysage), révelera plein de surprises
décos, sculptures en acier rouillé, tables en
bois & résine, objets en bois chantourné,
arbres en nuage uniques...

Dans une ambiance zen et nature, les
visiteurs trouveront aupres d’ART. DESIGN
& NATURE les conseils et idées originales
pour concevoir, créer ou rénover LE jardin
de leursrévesde Aa Z !

INFORMATIONS

Tarifs :
e Adultes : 6,50 €

e Etudiants (sur présentation de la
carte) et scolaires (a partir de
12 ans): 3 €

¢ Enfants -12 ans : entrée offerte
e Parking : 4 €

Entrée offerte le jeudi 4 mai
pour les + de 65 ans, a |'occasion
de la Journée des séniors.

ATTENTION : tous les jours,
fermeture des caisses pour
les entrées payantes 1 heure
avant la fermeture du salon.

INFO CONSO:

« Les achats effectués sur le salon, a
I'exception de ceux faisant I'objet d’un
contrat de crédit & la consommation,
et de ceux résultant d'une invitation
personnelle a se rendre sur un stand
pour venir y chercher un cadeau, ne
sont pas soumis aux articles L311-10 et
L311-15 (délai de rétractation de sept
jours) du code de la consommation. »

Nos amis les animaux sont interdits sur le salon
(sauf les chiens guides d'aveugles). Pour plus d'informations,
rendez-vous sur le site www.foire-internationale74.com

RESERVEZ
VOS BILLETS
EN LIGNE !

SERVICE DE MEDIATION

Afin de clarifier le dialogue entre consommateurs et
exposants en cas de litige, une permanence téléphonique
est assurée au 06 20 71 81 31 par un centre de médiation
tous les jours de la Foire Internationale (hors week-end et
jours fériés) de 16h a 18h ainsi que le lendemain de la
fermeture du salon de 9h a 12h.

Rochexpo - 59 rue des centaures - 74 800 La Roche-sur-Foron -

SIRET 776 606 170 000 20. Couverture et mise en page : Agence Texto.
Crédit photos®© : LTV Prod, AdobeStock.

Impression : Imprimerie Uberti-Jourdan. Ne pas jeter sur la voie publique.



FOIRE

INTERNATIONALE

HAUTE-SAVOIE / MONT-BLANC
LA ROCHE-SUR-FORON

LE SUD-OUVEST

17H = 18H30

10H = 19H

10H = 19H

T4H30

15H

17H

[ §

SAMEDI 29 AVRIL - IOH - I9H

DANS LES ALLEES

Vibrez au rythme du Sud-Ouest avec la BANDA
La Barquette de Givors

PLACE DES HEROS

Démonstrations et initiations

DEVANT LE HALL BI, ENTREE MONT-BLANC
P BTG

EXTERIEUR 4

Ateliers savoir rouler
ESPACE ANIMATIONS
Concert DJ Matafan

DIMANCHE 30 AVRIL - IOH - I9H

DANS LES ALLEES

Vibrez au rythme du Sud-Ouest avec la BANDA
La Barquette de Givors

PLACE DES HEROS

Démonstrations et initiations

ESPACE ANIMATIONS
Défilé de mode proposé par I'Union Commerciale
et Artisanale du Pays Rochois

EXTERIEUR 4
Ateliers savoir rouler

VILLAGE DES SPORTS
Démonstration par le club Full Fight 74

ESPACE ANIMATIONS
Défilé de mode proposé par I'Union Commerciale
et Artisanale du Pays Rochois

ESPACE ANIMATIONS

Concert du groupe Insert Coins, offert par le festival Zik’en Ville

$o ol

p20

pl14

plé

p20

p20

p14

pl7

p16

pl7

pl7

21

o

PROGRAMME

10H = 19H

10H30 - 12H30

13H30 = 17H30

DANS LES ALLEES
Vibrez au rythme du Sud-Ouest avec la BANDA
La Barquette de Givors

EXTERIEUR 2 - A L'ENTREE MONT-BLANC
Vente de muguet au profit de la Croix Rouge

PLACE DES HEROS
Démonstrations et initiations

EXTERIEUR 4
Ateliers savoir rouler

MARDI 2 MAI -IOH-I9H

PLACE DES HEROS
Démonstrations et initiations

MERCREDI 3 MAI - IOH - I9H

EXTERIEUR 4
Jeux géants en bois en libre accés :
cornhole, puissance 4 XXL, mikado XXL...

VILLAGE DES SPORTS
Initiations sportives

PLACE DES HEROS
Démonstrations et initiations

ESPACE ANIMATIONS
Gym Tonic - EPGV74

EXTERIEUR 4
Ateliers savoir rouler

ESPACE ANIMATIONS
Maquillage enfants offert

Programme sous réserve de modifications

LUNDI TR MAI-IOH-10H N amm—

p20

p16
p14

plé6

p14

pl7

p18

pl14

p19

plé6
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JEUDI 4 MAI - IOH - 19H

PLACE DES HEROS
Démonstrations et initiations

EXTERIEUR 4
10H = 19H Jeux géants en bois en libre acces :
cornhole, puissance 4 XXL, mikado XXL...

ESPACE ANIMATIONS
méditation guidée + yoga assis
ESPACE ANIMATIONS

Céline Carrera - bal musette

VENDREDI 5 MAI - IOH - 23H

EXTERIEUR 4
10H = 19H Jeux géants en bois en libre accés :
cornhole, puissance 4 XXL, mikado XXL...

PLACE DES HEROS
Démonstrations et initiations

ESPACE ANIMATIONS

10H = 19H

17H30

Concert du groupe Moizo offert par le Montjoux Festival

17H30 = 22H Tatouages par Lady P’ink - uniquement sur réservation

ESPACE ANIMATIONS

“ou NOCTURNE - Spectacle Noexus Signature

Programme sous réserve de modifications

pl14

pl7

pl17

pl7

pl7

pl4
p20

p16

p20

PROGRAMME

10H-19H

17H

10H = 19H

10H = 19H

10H = 19H

16H

10H-19H

SAMEDI 6 MAI - I10H - I9H
DANS LES ALLEES
Vibrez au rythme du Sud-Ouest avec BANDA Le Ptit Bazar
EXTERIEUR 4
Jeux géants en bois en libre accés : cornhole, puissance 4 XXL ...

PLACE DES HEROS
Démonstrations et initiations

EXTERIEUR 4
Ateliers savoir rouler

ESPACE ANIMATIONS
Concert de Good Town Family

DIMANCHE 7 MAI -10H-I9H

DANS LES ALLEES
Vibrez au rythme du Sud-Ouest avec BANDA La Band’a Rioule

EXTERIEUR 4

Jeux géants en bois en libre accés : cornhole, puissance 4 XXL...

PLACE DES HEROS
Démonstrations et initiations

EXTERIEUR 4
Ateliers savoir rouler

ESPACE ANIMATIONS
Concert du groupe PoniXpress offert par le festival
Bluegrass in La Roche

LUNDI 8 MAI - IOH - 18H

DANS LES ALLEES
Vivez le dernier jour de foire en musique
avec les déambulations de Phil & Max

PLACE DES HEROS

Démonstrations et initiations

EXTERIEUR 4

Jeux géants en bois en libre accés : cornhole, puissance 4 XXL ...

EXTERIEUR 4
Ateliers savoir rouler

réserve de modification.

p20
pl7
p14

p16

pl7

p14

pl6

p21

p21

pl14
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VERS ANNECY
ANNEMASSE

LES STANDS
OU SE REGALER
ET SE RAFRAICHIR :

'C AMENAGEN

e Arlequin S ; A 7O DEXTERIEUR |63}
Hall B1 stand N60 P - B.1 i) B.3
. " : " BRICOLAGE.
Bar |a Samba > AMELIORATION DE UHABITAT  OUTILLAGE
Ext8 stand 1802 4 IMMOBILIER, CUISINE, & JARDINAGE
P 4 _ LOISIRS & SERVICES
¢ Barakaro 4 | LDt B E;soﬂtg;mn

Ext 2 stand 1232
e Camion Léon
Ext2 stand 1226

® Chez Papa : e
N ' \ i * A AMEUBLEMENT, DECORATION,

Passerelle - : - B EQUIPEMENTS MENAGERS, DEMO!

¢ Joyeuse Fondue o ' . t_;pMMMGBE.mE_

Hall B1 stand Q86

¢ La Grange a Jules k

Hall A stand D14 VERS LE CENTRE VILLE
DE LA ROCHE-SUR-FORON

VERS BONNEVILLE
ANNEMASSE PAR RN
* Pause Café
Hall B1 stand QO1
® Quercy Périgord
Hall S stand 119
¢ Restaurant Maison Laine
Hall B1 stand L02
¢ Senses Food
Ext 5 stand 1516

e Restaurants e Guichet automatique

° Bar @ Croix Rouge

@ Toiiettes @ vilage du sud-Ouest

o Point info

ROCHEXPO

HAUTE-SAVOIE m m MONT-BLANC

10

1"



12

FOIRE

INTERNATIONALE

HAUTE-SAVOIE / MONT-BLANC
LA ROCHE-SUR-FORON i -
LE SUD-OUEST calll

)
LE SUD-OuEsT I

PRODUITS DU TERROIR BASQUE
ET LANDAIS A DEGUSTERET A
S’OFFRIR DURANT LA FOIRE'!

Jambon de Bayonne, conserves, foie gras de canard, produits au piment, vins
d’lrouléguy, gateaux basques, confitures d’ltxassou, fromages AOP Ossau-Iraty,
linge basque, espadrilles de Mauléon...

« Faites vos emplettes comme si vous étiez a Espelette ! »

Les producteurs, sélectionnés pour leur qualité et authenticité, vous feront
découvrir et goiter les produits phares de la gastronomie basco-landaise.

* MAISON MONTAUZER - DEPUIS 1946

Charcuteries de terroir d’excellence,
au go(t authentique.

* BIPERTEGIA

Condiments artisanaux et naturels au
piment d'Espelette AOP, élaborés a
partir des recettes traditionnelles ou

e MAISON MAYTE revisitées de la gastronomie basque.

Tradition charcutiére basque,
spécialités charcutiéres raffinées. * ONETIK

Fromages basques authentiques et
savoureux, réalisés a partir de lait (de
brebis, chévres et vaches) de plus de
200 fermes de la région Pyrénées.

C'est toute la richesse et la diversité

* MAISON ACCOCEBERRY
DEPUIS 1959

Spécialités de la cuisine basque en
conserve : Axoa de veau, paté de

campagne au piment d'Espelette,
Xistorade...

e AGERRIA - DANIEL DUPUY

Foies gras de canard, de confits de
canard, mijotés au vin d'lrouléguy,
patés de canard, rillettes de canard...

¢ SPIRITUEUX EGIAZKI

Spécialiste des liqueurs basques,
jouant sur la tradition et la modernité.

des paysages et des caractéres
basques qui s’y expriment.

e MAISON PARIES

Depuis plus de cent ans, la Maison
Paries élabore des gateaux basques et
gourmandises avec la méme exigence
de qualité et un savoir-faire artisanal
inégalé.

Village
du sud-ouest

e LOREZTIA

Cet artisan confiturier  confectionne
des confitures en petite quantité afin
de préserver tous les arbmes et toute
la qualité qui se distingue de ses fruits.
Cuisinées traditionnellement en chaudron
de cuivre, élaborées a partir d'une recette
traditionnelle et authentique composée de
70 % de fruits, de sucre de canne et d'une
pointe de miel, le tout allégé en sucre.

¢ MAISON JEAN VIER

Née en 1981, la Maison Jean-Vier réalise
du linge de maison et du mobilier haut
de gamme inspiré du Pays basque, et
confectionné au Portugal, guidé par la
qualité et l'authenticité.

¢ VINS D'IROULEGUY

Irouléguy est I'une des plus petites aires
viticoles de France, au nord du Pays
basque, éparpillée dans la montagne
entre les communes d'lrouléguy, de
Saint-Etienne-de-Baigorry et d’Anhaux.
Rouge, I'lrouléguy est un bon vin

de garde; rosé, il est nerveux et
aromatique; blanc, frais et fruité.

RESTAURATION PERIGOURDINE ET PLAISIRS CULINAIRES

e Sur place... tous les jours sur la Foire,
les visiteurs pourront faire une halte
gourmande au restaurant traditionnel
Quercy Périgord, et y déguster les mets
typiques de cette région gastronome !

* Et a emporter ... un espace restauration
a emporter permettra d'amener un peu
de sud-ouest a la maison.

e Santé ! Un espace bodéga invitera
chacune et chacun a siroter un verre dans
I'ambiance joviale du Village du sud-ouest !

NE MANQUEZ PAS LES STANDS DE NOS EXPOSANTS
DU SUD-OUEST DANS NOTRE ESPACE GOURMAND !

Foie-gras des landes, charcuteries, gateaux basques, conserves
et fromages en tout genre n'attendent que vous !

FOIE GRAS CAMPISTRON
Hall B2 stand 112

TERRE BASQUE
Hall B2 stand J36

MAISON ARGAUD
Hall B2 stand 104

FROMAGES DES PYRENEES
Hall B2 stand J24
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LA PLACE DES HEROS

vl

SERVICE DEPARTEMENTAL D'INCENDIE
ET DE SECOURS DE LA HAUTE-SAVOIE

lls sont pompiers, gendarmes ou encore
engagés a la Croix Rouge. Tous sont
mobilisés sur les 10 jours de la Foire au cours
de nombreuses animations, démonstrations

Fort de 2 960 sapeurs-pompiers volontaires,
662 sapeurs professionnels et 166 agents
administratifs et techniques, le service

et initiations aux premiers secours.

GENDARMERIE

La gendarmerie nationale, ce sont plus de
130 000 militaires et plus de 300 métiers :
cellule  d'identification
peloton  de
surveillance et d'intervention, il y en a peut-

chien,
motocycliste,

maitre de
criminelle,

étre un pour vous !

#Une méme flamme nous anime.

SAMEDI 29 AVRIL DIMANCHE 30 AVRIL
Gendarmes de la compagnie
Gendarmes de Thonon-les-Bains

de la compagnie
de Bonneville

atelier identification par
la Cellule d'ldentification
criminelle

=
<
=
Présence
des pompiers Présence des pompiers
volontaires volontaires pour présenter les
pour présenter véhicules
les véhicules
Gendarmes de la compagnie
Gendarmes Saint-Julien-en-Genevois
de la compagnie atelier identification
a8 d'Annecy par la Cellule d'ldentification
x Criminelle
]
[~ ]
E Présence
< despompiers Présence des pompiers
volontaires volontaires pour présenter
pour présenter les véhicules
les véhicules
14 Gendarmerie P

départemental d'incendie et de secours
de la Haute-Savoie réalise plus de 57 000
interventions par an, soit une intervention
toutes les 10 minutes.

658 jeunes sapeurs-pompiers, répartis en
27 sections, et des anciens sapeurs-pompiers
font également partie de la grande famille du
Sdis74.

Surlaplace des Héros, retrouvez une exposition
de véhicules : VSAV, fourgon incendie, grande
échelle, grande échelle ancienne...

LUNDI I** MAI MARDI 2 MAI MERCREDI 3 MAI

Gendarmes de la
compagnie de
Thonon-les-Bains
Brigane Nautique
d'Aix-les-Bains
(présentation technicité
nautique et subaquatique)

Gendarmes de
la compagnie de
Bonneville

Gendarmes de la
compagnie d’Annecy
Peloton de gendarmerie de
haute-montagne de Chamonix
Mont-Blanc et la section
aérienne de la gendarmerie

Brigade nautique
d'Evian-les-Bains

Présence des pompiers
volontaires pour présenter les
véhicules

Secours en

Secours en montagne
montagne

Gendarmes de la
compagnie de
Thonon-les-Bains
Brigane Nautique
d'Aix-les-Bains (présentation
technicité nautique et
subaquatique)

Gendarmes de la compagnie
de Chamonix
Peloton de Gendarmerie
de Haute-Montagne de
Chamonix-Mont-Blanc et
la Section Aérienne de la
Gendarmerie

Gendarmes de
la compagnie de
Bonneville
et Section
Aérienne de la
Gendarmerie

Présence des pompiers
volontaires pour présenter
les véhicules

Secours en

Secours en montagne
montagne

ompiers

CROIX ROUGE

La Croix-Rouge francaise agit en Haute-Savoie
pour protéger et relever sans condition les
personnes en situation de vulnérabilité et
construire, avec elles, leur résilience.

Animée par plus de 500 bénévoles répartis
dans six unités locales (Annecy, Annemasse,
Bonneville, Chablais, La Roche-sur-Foron,
Reignier et Pays du Mont Blanc), les actions
de Solidarité, de Formation et de Secours,
accompagnent chaque année plus de
10 000 personnes.

JEUDI 4 MAI VENDREDI 5 MAI SAMEDI 6 MAI

Gendarmes de la
compagnie d’Annecy
et Escadron de

Gendarmes de la
compagnie de
Thonon-les-Bains

Escadron départemental de
sécurité routiére et brigade
nautique d'Evian-les-Bains

= gendarmerie mobile
=
<
b 3
techilglqoueis Les Sauvetage, déblaiement, Présence des pompiers
ekt gucl équipe cynophile et volontaires pour présenter
bactériologiqu'e ) drénes les véhicules
sk el Escadron Départemental
Gendarmes de compagnie de de Sécurits Routire
la compagnie de  Saint-Julien-en-Genevois Brigade Nautiaue
a Bonneville Escadron de d'ngan—\es—Ba?ms
= Gendarmerie Mobile
@
[~}
o
a Risques Al a .
< technologiaues Sauvetage, déblaiement, Présence des pompiers
Th e gucje équipe cynophile et volontaires pour présenter
G drénes les véhicules

bactériologique...)

SDI

SAPEURS-POMPIERS

| haute
| savoie

DIMANCHE 7 MAI

Gendarmes
de la compagnie de
Thonon-les-Bains
et Maison de protection
des Familles

Présence des pompiers
volontaires pour présenter
les véhicules

Gendarmes de la
compagnie de Chamonix
(avec personnel prévention
violences intrafamiliales)
Cellule Départementale
de Prévention

Présence des pompiers
volontaires pour présenter
les véhicules

LUNDI 8 MAI

Compagnie St Julien
2 RéfRec et 1 GAV
BTA Reignier

CIR Lyon

Présence des
pompiers volontaires
pour présenter
les véhicules

Gendarmes de la
compagnie Bonneville

Présence des
pompiers volontaires
pour présenter
les véhicules

15
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ESPACE DECOUVERTE
FAUNE ET FLORE LOCALES
HALL S

Véritable muséum dédié a la biodiversité
et présenté sur 300m? par les Fédération des
chasseurs de Haute-Savoie et Fédération
de péche de Haute-Savoie. Découvrez les
espéces animales et variétés végétales
endémiques, sauvages ou protégées de
notre territoire.

PARCOURS STEEL RACE
DEVANT LE HALL A

Venez vous challenger sur ce Game
Park de 100m?, imaginé par un ancien
champion de France de gym et construit
autour de 3 parcours inédits d'obstacles et
d’agres, aux niveaux variables (Découverte
- Expert - Légende). Chronométrés, les
parcours sollicitent la force, I'énergie
et la combativité de chacun pour tester
ses limites et défier celles des autres.
Un challenge sportif et amusant qui
mettra les sens des visiteurs - participants
ou supporters - en alerte !

Tarif : 2€ pour les enfants, parcours Vert et
Bleu | 5€ pour le parcours Champion avec
chronométrage - Prévoir des chaussures
adaptées

ATELIERS “SAVOIR ROULER"
EXTERIEUR 4

Le Conseil Départemental de la Haute-
Savoie anime des ateliers ouverts a
tous les conducteurs ou personnes en
voie de le devenir, afin de rappeler les
régles essentielles de bonne conduite :
écoconduite, sécurité, code de la route, ...

VENTE DE MUGUET
Lundi 01/05
ENTREE MONT-BLANC

Au profit de la croix rouge.

C'EST LA FETE

POUR LES PLUS PETITS !
Mercredi 03/05

= 13H30 - 17H30 Mélodie
maquille gratuitement vos
tétes blondes.

TATOUAGE

Vendredi 05 /05

17H - 22H

La tatoueuse Lady P’Ink
vient faire montre de son
talent.

Attention, uniquement sur rendez-vous :

www.facebook.com/tatouage.fr/?locale=fr_FR

PETITS ET GRANDS ENFANTS
SONT A L'HONNEUR !

Retrouvez une sélection de jeux en libre
acceés a partir de mercredi 3 mai :

Cornhole - Puissance 4 XXL - Mikado XXL
- Palet pétanque - Zig Zag .

JOURNEE DES SENIORS
Jeudi 4/05
ESPACE ANIMATION - 10H45

Le traditionnel thé dansant
préféré des séniors se transforme
en bal musette de 14h a 16h, avec
Céline Carrera, ses musiciens
et chanteurs. Ceux qui préferent le calme
trouveront du réconfort auprés des
animations yoga sur chaise, proposées par
I'association « Terres de Bien-étre ».

Céline, c'est avant tout une voix, mais
aussi une présence exceptionnelle.

Spécialiste des grands bals et des soirées
événementielles, elle raffole aussi du
répertoire rétro et devient dés qu'elle le
peut la reine du bal musette accompagnée
de son accordéoniste et de son guitariste.
Dans la grande tradition du « thé dansant ».

YOGA SUR CHAISE

Ajouter une goutte de
Présence a son quotidien -—L
grdce a une alternance -
de mouvements et de
respirations en assise, un yoga tout en
douceur, dans le respect des capacités de
chacun.

Orélia Marchal - yoga technique Eva
Ruchpaul, yoga sur chaise & Barbara Porret
- enseignante Yoga (prénatal, postnatal,
enfant, adulte, grand &ge) et praticienne
Ayurvedic Yoga Massage.

LA MODE S’'INVITE A LA FOIRE
INTERNATIONALE !
Dimanche 30/04

Venez admirer les derniéres tendances
vestimentaires et le show proposé par
I'Union Commerciale et Artisanale du
Pays Rochois.

Un défilé de mode sera organisé et
présenté par Madame Michelle LECOMTE,
formatrice professionnelle.

Ce défilé vous dévoilera des tenues de
prét-a-porter de ville mais aussi sportswear
portées par 12 mannequins féminins et
masculins, des bijoux, lunettes et autres
accessoires.

LES BOUTIQUES PARTENAIRES :
GIOIA BOUTIQUE - PULSION - GRIS BLEU

AFFLELOU - BIJOUTERIE JEANDEMANGE
LA ROCHE OPTIQUE - PRO SHOP DES
SAVOIE - PROJECTION INTERIEUR -
MISTIC COIFFURE - INSTITUT KHAMBO

ALAINAFFLELOU
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Le Village des Sports, place de découvertes et d’initiations 7609@@9 &
proposé par le Comité Départemental Olympique et Sportif de & spor®

la Haute-Savoie. Adultes ou enfants, venez essayer des activités
sportives, assister a des démonstrations et vous informer !

$

AU PROGRAMME :

- Aviron - Football

- Pétanque - Taiji quan

- Basket-ball et Qi gong

- Randonnée - Golf
pédestre - Tennis

- Biathlon - Gymnastique

- Rugby - Tennis de table

- Gymnastique - Judo
Volontaire - Voile

- Sport Boules - Kick Boxing

UNE GRANDE ANIMATION AVEC
DE NOMBREUX LOTS A GAGNER !

Tentez votre chance pour décrocher I'un
des lots mis en jeu ! Petits et grands,
participez aux différentes activités sportives,
répondez aux questions en découvrant les
expositions et améliorez vos connaissances
sur le sport départemental en vous laissant
guider.
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CDOS

HAUTE-SAVOIE

SOYEZ PRETS POUR LES JEUX
OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES
PARIS 2024 !

A moins de 500 jours d'un événement
historique pour la France et le sport
international, le CDOS Haute-Savoie vous
propose de nombreuses animations et
quiz en lien avec la découverte du sport
départemental, de I'histoire et des valeurs
des Jeux Olympiques et Paralympiques.
Venez tester vos connaissances sur le
Village des Sports !

Une grande exposition « Histoire, Sport
et Citoyenneté » est a découvrir, mise
a disposition par la CASDEN Banque
Populaire et retracant I'histoire des Jeux
Olympiques de 1896 a nos jours.

LE CDOS HAUTE-SAVOIE, RELAIS POUR
LE MONDE SPORTIF DEPARTEMENTAL.

Interface entre les Comités Départementaux
de chaque discipline et les pouvoirs
publics, il contribue a la défense du
patrimoine sportif départemental, veille a
la sauvegarde de I'esprit olympique et a la
promotion du sport.

Terre de sport, la Haute-Savoie accueille
plus de 100 disciplines sportives réparties
dans 64 comités départementaux, et plusde
230 000 personnes qui pratiquent
un sport dans l'un des 2 000 clubs
du département.

LE SPORT FEMININ
A LHONNEUR'!

Exposition : « Femme
et sport, je suisles 2 »:

Découvrez les parcours
inspirants de 13
sportives de haut
niveau du département,
Line Burquier en VTT
et cyclo-cross, Giulia
Rossi-Béné en natation,
Elise Poncet en course
en montagne et ski-
alpinisme, Marie-Eve
Paget en basket-ball
ou encore Manon Petit-
Lenoir en snowboard !

Activité physique, dopage, compléments
alimentaires, s'informer sur le sport-santé

Des initiations et expositions sur le sport-
santé sont accessibles a toutes et a

tous, avec également des ateliers sur la
thématique de la nutrition, pour tous les
ages : mieux comprendre les enjeux d'une
bonne alimentation pour étre en bonne
santé et accompagner la pratique d'une
activité physique et sportive.

BOUGER C’EST BON POUR LA SANTE !

EPGV 74 vous propose de découvrir
une activité ludique et accessible a tous
(sportifs ou non, enfants, adultes, séniors,
débutants....) le mercredi 3 mai entre
10h30 et 12h30.

L'occasion d'améliorer Sa condition
physique, sa coordination, sa motricité, sa
mémorisation... Et de diminuer son stress,
tout en simplicité, en musique et dans la
bonne humeur !
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LA BARQUETTE DE GIVORS : Cette petite
fanfare de rue de 6 a 15 musiciens apportera
une ambiance « sud-ouest » dans la bonne
humeur sur la Foire !

LEPTITBAZAR:6a9musiciens au répertoire
riche et varié standards rétros, variétés
francaises, jazz et bien-s(r, les incontournables
du sud-ouest !

LA BAND’A RIOULE : Du chant traditionnel
basque aux rythmes endiablés des standards
disco et variétés, des musiques de films aux
slows  incontournables, bonne ambiance
garantie !

DJ MATAFAN

Notre ami bien d'ici ouvre le
-. bal de la Foire Haute-Savoie
\” Mont-Blanc pour ce premier
! jour de festivités !

nocturne

C'est I'histoire de Valerian et Mario.
Mario, influencé par les musiques
gitanes, le jazz et les années 70, se
partage a la guitare et au piano.
Valerian, guitariste et chanteur, mais
aussi une voix, une personnalité,
une présence survoltée. Par la suite,
ils rencontreront Léonard (guitare),
Cezgin (basse) et Yohann (batterie).
Aujourd’hui, le quintet revisite les bases
essentielles du folk et du rock avec une
désinvolture bienvenue, comme une
envie de lacher prise.

Depuis 26 ans, le Montjoux Festival
secoue sa chic planete et déploie
son manege enchanteur. Son cadre
unique, au bord du Llac Léman,
dans un parc de légende orné d'un
chateau centenaire, en fait I'un des
plus beaux festivals de la Région
Auvergne-Rhone-Alpes.  L'ambiance
est chaleureuse et conviviale, idéale

pour partager une soirée en famille ou
entre ami(e)s.

Grand show orchestre spectacle
moderne chanteurs, danseurs,
musiciens, effets visuels et costumes
extraordinaires !

.
e | —

| e |

puisées dans leur répertoire initial mélangé
avec de nouveaux standards et quelques
surprises.

BLUEGRAS IN

LA ROCHE

Du 2 au 6 aoiit 2023
a La Roche-sur-Foron

PONIXPRESS par le Festival
Bluegrass in La Roche :

Apres ABBA, Yes, AC/DC et The Rolling
Stones, c'est au tour de Pony Express de se
remettre en selle pour faire vibrer ses fans
aux sons du Bluegrass des années 80, remis
au go(t de I'ére tech des années 20.

Le Bluegrass est né dans les communautés
rurales des Monts des Appalaches, ol la
vie était dure et la musique le seul loisir
accessible au moment des bals de samedi

Vibrez au son d’'une sélection de chansons soir et la messe de dimanche matin.

PHIL ET MAX

Ce duo improbable, aux sons de 2 voix,
d'un banjo et d'une caisse claire, se permet
de reprendre un répertoire connu de tous,
mais que chacun redécouvre : du swing, des
variétés internationales, du rock’n roll, allant
jusqu’a un Highway To Hell.

INSERT COINS par le Festival Zik’ en ville

Le groupe distille un rock festif dignement hérité
de la scéne alternative frangaise et du ska-punk.
Le tout lifté par des riffs modernes acérés ainsi que
des skanks entétants. Un mélange de saveurs idéal
pour faire passer les messages de leurs textes souvent
dénonciateurs et parfois désinvoltes.

A
N

LE FESTIVAL ZIK’EN VILLE
Tous les vendredis de juillet et aoiit !

21K ENJVILLE

FESTIVAL GRATUIT

L Roche sur oron

Festival gratuit : du rock au reggae en passant par la
chanson frangaise, folk, hio-hop, blues, électro...
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Détou+ertes
en Fautigny

TELECHARGEZ VITE LA NOUVELLE APPLICATION MOBILE
et retrouvez toutes les infos pratiques de chaque
événement Rochexpo

A DECOUVRIR
EN CE MOMENT :

Consommez local,
Jouez local !

le plan interactif,
le programme des

radico
4 animations et les
VALLEE DE L'ARVE temps forts de la
Foire Internationale
1 anM . b | Haute-Savoie Mont-Blanc !

ROCHEXPO

HAUTE-SAVOIE m ® MONT-BLANC

Diffusé GRATUITEMENT
toutes les 4 semaines
sur 436 points de dépot en Haute-Savoie

WWW.FOIRE-INTERNATIONALE74.COM ROCI.!F_XPO

Mag’Jeux est édité par SARL B oo b B
gjeux es par eecom SUIVEZ NOUS AUSSI SUR LES RESEAUX sociaux ! [ (3 R L
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FRANCE
CONTROLE

FETE SES

SPECIALISTE ISOLATION
COUVREUR ZINGUEUR
TRAITEMENT DES TUILES
TRAITEMENT DE CHARPENTE

VENTILATION

04 74 000 686

390 Avenue de Formans
01600 TREVOUX

france.controle.h@orange.fr
www.francecontrolehabitat.fr






